
ข้ันตอนการใส่ PPE  

1. สวม Leg cover 

2. สวมชุด PPE (cover all) 

3. สวม N 95  

4. สวม Goggle 

5. ดึง hood ปิดศีรษะ 

 

6. สวมถุงมือคู่ที่ 1 ไว้ด้านในสุด  

   

7. ใส่เส้ือพลาสติกกันน้้า 

8. ใส่ถุงมือคู่ที่ 2 ทับปลายเส้ือพลาสติกกันน้้า 

9. ใส่ face shield 


