
แนวทางการคัดแยกผุ้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุ Thai scene triage 

บทน า  

การคัดแยกผู้ป่วย  ณ  จุดเกิดเหตุ  เพื่อใช้การจัดล าดับความเร่งด่วนของการน าส่งผู้ป่วยและการใช้สัญญาน

แสงไฟฉุกเฉินและเสียงสัญญาณฉุกเฉิน และเป็นเกณฑ์เลือกโรงพยาบาลที่จะน าส่ง การคัดแยกผู้ป่วย ณ จุด

เกิดเหตุ เป็นหนึ่งในขบวนการดูแลผู้ป่วย ณ จุดเกิดเหตุซึ่งจะปฏิบัติไปพร้อมๆกับการท าหัตถการเพ่ือช่วยเหลือ

ภาวะฉุกเฉิน โดยขบวนการคัดแยกจะอาศัยประวัติและการตรวจร่างกายมาเป็นข้อมูลและวิเคราะห์ความ

รุนแรงของผู้ป่วย 

แนวทางการคัดแยกด้วย Thai scene triage 

1. ให้การดูแลรักษาผู้ป่วยตามมาตรฐานการรักษาของชุดปฏิบัติการ  

2. น าข้อมูลที่ได้จากการซักประวัติและตรวจร่างกายมาเพ่ือประมวลผลการคัดแยก 

3. ถ้าผู้ป่วยมีเลือดออกมากให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 1 (แดง) โดยนิยาม เลือดออกมาก คือ การมี

เลือดออกจากอวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายท่ีสังเกตเห็นได้ด้วยตาเปล่า(เลือดจากบาดแผลและ

ไม่สามารถห้ามเลือดได้ด้วยการปิดบาดแผลด้วยผ้าปิดบาดแผลหรือการกดชั่วคราว จ าเป็นต้องปิด

บาดแผลด้วยการออกแรงกดด้วย Elastic bandage หรือ กดด้วยมือ หรือ ใช้สาย tourniquet รัด 

หรือ ใช้สารช่วยการแข็งตัวของเลือด หรือไม่สามารถห้ามเลือดได้ด้วยวิธีที่กล่าวมา 

ถ้าผู้ป่วยไม่มีเลือดออกมากดังที่กล่าวข้างต้น ให้ประเมินข้อต่อไป 

4. ถ้าผู้ป่วยสามารถเดินได้ด้วยตนเองให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 3 (เขียว)  

ถ้าผู้ป่วยเดินไม่ได้ ให้ประเมินข้อต่อไป 

5. ตรวจสอบการหายใจของผู้ป่วย ถ้าไม่หายใจ ให้เปิดทางเดินหายใจด้วยวิธีที่เหมาะสมตามลักษณะการ

เจ็บป่วยของผู้ป่วยตามมาตรฐานการรักษาของชุดปฏิบัติการแพทย์นั้น เมื่อเปิดทางเดินหายใจแล้ว 

ผู้ป่วยหายใจ ให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 1 (แดง) แต่ถ้าผู้ป่วยไม่หายใจหลังจากเปิดททางเดินหายใจ 

ให้จัดเป็นผู้ป่วย เสียชีวิต (ด า) 

ถ้าผู้ป่วยหายใจได้เอง ให้ประเมินข้อต่อไป 

6. ตรวจสอบความรู้สึกตัวของผู้ป่วย ถ้าไม่รู้สึกตัว (unconscious) ให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 1 (แดง) 

โดยนิยาม ไม่รู้สึกตัว คือ การที่ผู้ป่วยไม่ปฏิกิริยาตอบสนองต่อการเรียกด้วยเสียง การกระตุ้นด้วยการ

ท าให้เกิดความเจ็บปวด 

ถ้าผู้ป่วยรู้สึกตัว ให้ประเมินข้อต่อไป 

7. ตรวจนับความเร็วของการหายใจ ถ้าหายใจช้ากว่า 10 ครั้งต่อนาที หรือเร็วกว่า 29 ครั้งต่อนาที ให้

จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 1 (แดง)  



ถ้าความเร็วของการหายใจปกติ ให้ประเมินข้อต่อไป 

8. ตรวจนับความเร็วของการเต้นของหัวใจ ถ้าเต้นเร็วมากกว่า 120 ครั้งต่อนาที ให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรง

ระดับ 1 (แดง)  

9. ถ้าความเร็วของการเต้นของหัวใจปกติ ให้จัดเป็นผู้ป่วยรุนแรงระดับ 2 (เหลือง)  

 

 
 

 

เมื่อได้ระดับจาการคัดแยก ให้ใช้ประกอบการพิจารณาเพ่ือการจัดล าดับการรักษาและการน าส่งต่อไป 




