
 

 
 

นโยบายสร้างเสริมพฤติกรรมสุขภาพประชาชน 

อ าเภอเมอืงเชียงราย จังหวัดเชยีงราย 

  เพื่อให้ประชาชนทุกกลุ่มวัย มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ และ

สามารถดูแลตนเองได้อย่างเหมาะสม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์

และภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน จึงได้ร่วมกันก าหนดนโยบายสร้างเสริม

พฤติกรรมสุขภาพขึน้ให้เป็นแนวทางการปฏิบัติร่วมกัน ดังนี้ 

1. พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพโดยกระบวนการสร้างเสริมความรอบรู้

ด้านสุขภาพสู่พฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

2. ส่งเสริมการเข้าถึงเทคโนโลยี การสื่อสารด้านสุขภาพที่ถูกต้อง

เหมาะสม ทันเหตุการณ์ 

3. ส่งเสริม สนับสนุน การมีส่วนร่วมภาคีเครือข่าย ในการสร้าง

นโยบายสาธารณะเพื่อจัดการสุขภาพ สิ่งแวดล้อม แหล่ง/ศูนย์เรียนรู้ 

และการสร้างต้นแบบด้านสุขภาพท่ียั่งยืน 

4. ติดตาม สนับสนุน การท าวิจัย นวัตกรรม โครงการด้านพฤติกรรมสุขภาพ 

 

ประกาศ ณ วนัที่ ๑ ตลุาคม พ.ศ. 2562 

 

 

   (นายแพทย์ไชยเวช ธนไพศาล) 

   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานเุคราะห์ 

 


