
แนวทางการใหค้ าปรกึษาเพือ่การตรวจเลอืดเอชไอวแีละการสง่ตอ่เพือ่เขา้สูร่ะบบการรกัษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Positive 

F/U CD4ทกุ 

 3-6 month 

ชุมชน:Mobile VCT Key population : กลุ่มวัยรุ่น, กลุ่มMSM, Sex worker,  IVDU,แรงงานขา้มชาต ิ

OPD :หน่วยงานใหค้ าปรกึษา, STI CLINIC,TB CLINIC ,Methadone  clinic ,ANC,ศูนยเ์อดส,์ opdเด็ก,  opd อืน่ๆ

IPD  :หอผูป่้วยต่าง  ๆ

LAB ALERT 

เขา้ใจแต่ไม่

พรอ้มเริม่

ART*** 

VCT for HIV TESTING  

 

ผูร้บับรกิาร 

(CITC, PITC)* 

HIV TESTING 

 

Negative 

พรอ้มและ

ตัดสนิใจเริม่

ART 

START ART 

ใหก้ารปรกึษาเพือ่การป้องกันการตดิ

เชือ้ตลอดชีวติ(counseling stay 

negative) FU for Repeat Anti HIV 

ซ า้ปีละ 2 ครัง้(ฟร)ีโดยเฉพาะในกลุ่ม 

Key population : กลุ่มวัยรุ่นทีม่คีวาม

เสี่ยง, กลุ่มMSM , Sex worker, IVDU,        

คู่ผูต้ิดเชือ้HIV, ผูป่้วยSTI, คู่ผูป่้วยSTI 

 
STI Screening ,TB Screening 

(ซัก Hx. CXR, Sputum AFB 

(กรณอีาการเขา้ไดก้ับวัณโรค) 

CBC, CD4, Cr, ALT, VDRL, 

 HBsAg, AntiHBS, AntiHCV 

Couple counseling  ,Psycho social 

support, Family planning, 

 Health promotion 

Counseling 

ART 

*CITC : client-initiated testing and counseling ผู้ รับบริการเป็นผู้ เร่ิมต้นกระบวนการต้องการตรวจหาการติดเชือ้ด้วยตัวเอง 

PITC: provider-initiated testing and counseling  ผู้ ให้บริการเป็นผู้ เร่ิมต้นกระบวนการ 
VCT : Voluntary counseling for testing 

**กรณผีล IndeterminateติดตามเจาะHIV Viral load นัดฟังผลเลือด พบแพทย์  2  สัปดาห์  if  < 40 copies/ml FUเจาะANTIHIV ซ า้อกี 3เดือน 

*** กรณีที่ผู้ ติดเชือ้HIV ที่มCีD4>500 cell/mm3ได้รับการให้ค าปรึกษาเร่ืองยาต้านไวรัสแล้ว มีความเข้าใจ แต่ยงัไม่พร้อมที่จะเร่ิมART counseling ซ า้

(ค้นหาปัญหาอปุสรรคที่ท าให้ไม่พร้อมเร่ิมยาและวางแผนร่วมกับผู้ ป่วย)  นัดติดตาม CD4 ทุก 3 – 6 เดือน 

 ส าหรับหญิงตัง้ครรภ์ทีม่ีเชือ้HIV และทารก ให้ปฏิบัติตามแนวทางการปอ้งกนัการถ่ายทอดเชือ้เอชไอวีจากแม่สูลู่ก 

ส าหรับเด็กและวัยรุ่นทีม่ีเชือ้HIV ให้ปฏิบัติตามคู่มือ “การดูแลเด็กที่ติดเชือ้ฯ” 

 

ส่งต่อหอ้งใหค้ าปรกึษา  

กรณีที่มีความเสี่ยงสงูและ   

ยังไม่สมัครใจเจาะ HIV  

 

- สง่ขอ้มลูHIV + 

ทกุวัน ศูนย์เอดส ์

ตดิตามกรณียังไมส่ง่

เขา้HIV care 

- ทบทวน HIV 
Indeterminateทกุ

สัปดาห์ 

 

ลงทะเบยีนเขา้สู่ระบบ 

การรกัษาดว้ยARV  

บรหิารจัดการขอ้มูล 

ศูนยเ์อดส ์ 

ARV เด็ก 
Indeterminate 

, Inconclusive 

สง่ศนูยเ์อดส์ 

เพื่อการวนิจิฉัยเพิม่ 

สง่HIV Viral load 

นัด 2 สัปดาห ์**      

พบแพทยเ์พือ่วนิจิฉัย 

 

ไม่ตรวจ 

ตรวจ 

version.4.0 date 3.12.2019 Ref;Thailand National Guidelines on HIV/AIDS Treatment and Prevention 2017 


