
หน้าที่  1 จากทั้งหมด  3  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง วิธีการปฏิบตัิงานการช่วยข้างเก้าอี้ด้าน
การรักษาผู้ป่วยปากแหว่ง-เพดานโหว่ 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ. /2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Ortho5 ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี  1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวจฑุารตัน์ จงไพโรจน์โฆษิต ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชุมภูรัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
 

ระเบียบปฏบิัต ิ
เรื่อง วิธีการปฏิบัติงานการช่วยข้างเก้าอี้ด้านการรักษา 

ผู้ป่วยปากแหว่ง – เพดานโหว ่
 
 
 

ผู้จัดทำ 
 

(นางสาวจุฑารัตน์ จงไพโรจน์โฆษิต) 
ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ 

ผูร้ับรอง 
 

(นางสาวดลฤดี ชุมภูรตัน์) 
ตำแหน่ง รองผูอ้ำนวยฝ่ายภารกิจ 

ด้านทันตกรรม 
 
 

ผู้อนุมัต ิ
 
 
 
 

(แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช) 
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 
 



หน้าที่  2 จากทั้งหมด  3  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง วิธีการปฏิบตัิงานการช่วยข้างเก้าอี้ด้าน
การรักษาผู้ป่วยปากแหว่ง-เพดานโหว่ 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ. /2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Ortho5 ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี  1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวจฑุารตัน์ จงไพโรจน์โฆษิต ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชุมภูรัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเป็นแนวทางในการช่วยจัดเตรียมอุปกรณ์การช่วยข้างเก้าอ้ีด้านการรักษาผู้ป่วยปากแหว่ง – 

เพดานโหว่ 
2. เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยต่อผู้ป่วย 

 
ขอบเขต  
          กลุ่มงานทันตกรรม , Cleft  Team 
 
นิยามศัพท ์
          Cleft Team คือ ทีมสหสาขาวิชาชีพที่ช่วยในการวิเคราะห์ วินิจฉัย และรักษาผู้ป่วยที่มีปากแหว่ง
เพดานโหว่ประกอบด้วย พยาบาลที่ Nursery (ผู้ป่วยใน), พยาบาลที่ OPD เด็ก (ผู้ป่วยนอก), พยาบาล OPD 
ศัลยศาสตร์ช่องปาก, คลีนิคนมแม่, กุมารแพทย์, ทันตแพทย์ทั่วไป, ทันตแพทย์สำหรับเด็ก, ทันตแพทย์จัดฟัน, 
ทันตแพทย์ศัลยศาสตร์ช่องปากและแมกซิโลเฟเซียล, โสต ศอ นาสิกแพทย์, จิตแพทย์, วิสัญญีแพทย์, นักแก้ไข
การพูด, ศัลยแพทย์พลาสติก, นักสังคมสงเคราะห์ 
 
หน้าที่รับผิดชอบ 

1. ทันตแพทย์จัดฟัน + ผู้ช่วยทันตแพทย์จัดฟัน 
2. ทันตแพทย์ + ผู้ช่วยทันตแพทย์ 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 

1. เตรียมชุดตรวจ, Saliva  ejector, ผ้าก็อช, สำล ี
2. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการพิมพ์ปาก, เตรียมผสมวัสดุพิมพ์ปากส่งให้ทันตแพทย์ 
3. พิมพ์ปากและส่งเทด้วย Stone/ Velmix 
4. ส่งทำเครื่องมือ Obtulator ในแลปกลุ่มงานทันตกรรม 
5. นำ Obtulator แช่ Alcohol 70% นาน 10 นาที  แล้วล้างด้วยน้ำกลั่น 
6. เตรียมหัวเบอร์กรอแต่ง Obtulator พร้อมหัว Straight  handpiece 
7. เตรียม Dental  floss สำหรบัใส่ในรู Obtulator กันเครื่องมือตกเข้าไปในคอผู้ป่วย และเตรียมเทป

แต่งแผล Micropore  เพ่ือใช้ในการยึด Dental floss และทำเป็น  Strap ช่วยในการจัดตำแหน่งของ
ริมฝีปาก 

8. นัดมา Recheck ตามทันตแพทย์สั่ง 
 



หน้าที่  3 จากทั้งหมด  3  หน้า 

 


