
หน้าที่  1 จากทั้งหมด  2  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การปฏิบตัิงานการช่วยข้างเก้าอี้ในการติด
เครื่องมือชนิดติดแน่น (Bracket) 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ. /2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Ortho4 ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวจฑุารตัน์ จงไพโรจน์โฆษิต ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชุมภูรัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
 

ระเบียบปฏบิัต ิ
เรื่อง การปฏิบัติงานช่วยข้างเก้าอ้ีในการติดเคร่ืองมือชนิดติดแน่น 

(Bracket) 
 
 
 

ผู้จัดทำ 
 

(นางสาวจุฑารัตน์ จงไพโรจน์โฆษิต) 
ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการ 

ผูร้ับรอง 
 

(นางสาวดลฤดี ชุมภูรตัน์) 
ตำแหน่ง รองผูอ้ำนวยฝ่ายภารกิจ 

ด้านทันตกรรม 
 
 

ผู้อนุมัต ิ
 
 
 

(แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช) 
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 
 
 



หน้าที่  2 จากทั้งหมด  2  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การปฏิบตัิงานการช่วยข้างเก้าอี้ในการติด
เครื่องมือชนิดติดแน่น (Bracket) 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ. /2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Ortho4 ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวจฑุารตัน์ จงไพโรจน์โฆษิต ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชุมภูรัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดเตรียมอุปกรณ์ในการช่วยข้างเก้าอ้ีในการติดเครื่องมือชนิดติดแน่น 
2. เพ่ือจัดเตรียมอุปกรณ์ให้ครบถ้วน 
3. เพ่ือให้ทันตแพทย์จัดฟันทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ขอบเขต  
           กลุ่มงานทันตกรรม 
นิยามศัพท ์
          เครื่องมือชนิดติดแน่น  คือ เครื่องมือแบบโลหะ เราจะเห็นได้ทั่ว ๆไป ที่เป็นโลหะติดอยู่ที่ฟันของคนไข้ 
เรียกกันว่าเหล็กจัดฟัน (ทางทันตแพทย์เรียกว่า Brackets หรือทั่วไปเรียกกันว่า Braces) 
 
หน้าที่รับผิดชอบ 

1. ทันตแพทย์จัดฟัน 
2. ผู้ช่วยทันตแพทย์จัดฟัน 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 

1. เตรียมชุดตรวจ, แฟ้มประวัติ (E-card Paperless), ข้อมูลทางทันตกรรมจัดฟัน, Study Model 
2. เตรียมผงขัด , หัว Rubber cup , Lip Retractor, Buccal tube holder/bracket holder จับ 

Bracket , สำลีและก๊อช, Saliva ejector, ชุด Bracket set, ชุด adhesive 
3. เตรียม Etching , Bonding, Adhesive, พู่กัน, Plastic/cement spatula  สำหรับใส่ Adhesive 
4. หยด Etching + Bonding ลงบนหลุม 
5. เตรียมส่ง Etching ให้ทันตแพทย์  ทาทิ้งไว้ 15 วินาทีแล้วล้างน้ำและเป่าแห้งด้วย Triple syringe  
6. เตรียมส่ง Bonding ให้ทันตแพทย์ บีบ Adhesive ใส่ลงบน Plastic และป้ายลงบนฐาน  Bracket 
7. ทันตแพทย์ทา Bonding และเป่าให้เป็นฟิล์มบาง ๆ ด้วย Triple syringe และทำการติด Bracket 

แล้วยื่น Buccal tube holder/bracket holder ส่งให้ผู้ชว่ยคอยเช็ดให้สะอาดด้วยก๊อชผสม
แอลกอฮอล์  แล้วเตรียมส่ง Bracket พร้อมป้าย Adhesive เหมือนเดิม จนกว่าจะติด Bracket ครบ 
และฉายแสง (หากใช้ adhesive แบบฉายแสง) ทุกซี่ เตรียมลวด Arch wire , Wire guard, Distal 
end cutter, Mathieu  

 


