
หน้าที่  1 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
 

ระเบียบปฏบิัต ิ
เรื่อง การควบคุมและกำกบัเพื่อป้องกันการติดเชื้อทางทันตกรรม 

 
 
 

ผู้จัดทำ 
 

(นางสาวศิริโฉม ริยะสาร) 
ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ 

ผูร้ับรอง 
 

(นางสาวดลฤดี ชมภูรตัน์) 
ตำแหน่ง รองผูอ้ำนวยฝ่ายภารกิจ 

ด้านทันตกรรม 
 
 

ผู้อนุมัต ิ
 
 
 

(แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช) 
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 
 
 
 



หน้าที่  2 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้การปฏิบัติงานของทันตบุคลากรมีมาตรฐานเป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
2. เพ่ือความปลอดภัยและลดการติดเชื้อและการแพร่กระจายเชื้อระหว่างการปฏิบัติงานของทันต -

บุคลากร 
 

ขอบเขต  
          ใช้เป็นแนวทางปฏิบัติงานขณะให้บริการทันตกรรมของทันตบุคลากรในหน่วยงาน 
 
นิยามศัพท์ 
          การควมคุมและกำกับเพ่ือป้องกันการติดเชื้อทางทันตกรรมหมายถึง  กระบวนการปฏิบัติงานเพ่ือป้องกันการ
ติดเชื้อในการรักษาทางทันตกรรมทั้งทันตบุคลากรและผู้ป่วย 
 
หน้าที่รับผิดชอบ 

1. ทันตแพทย์หญิง  ศิริโฉม      ริยะสาร 
2. ผู้ช่วยทันตแพทย์ สุดารัตน์    ริยะเทน 
3. ผู้ช่วยทันตแพทย์ สุทธญาณ์   มณีรัตน์ 
4. ผู้ช่วยทันตแพทย์ พันนาวดี   วงศ์ม่าน 
5. ผู้ช่วยทันตแพทย์ อริสา        ตาหมี่ 
6. ผู้ช่วยทันตแพทย์ ปุรเชษฐ์     ปิงวัง 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 
1. มาตรฐานการป้องกันตัวของทันตบุคลากร 

1.1 ตรวจสุขภาพประจำปี 
1.2 มีภูมิคุ้มกันหรือได้รับวัคซีนป้องกันโรคตับอักเสบชนิดบี, วัคซีนไข้หวัดใหญ่, วัคซีน COVID-19 ตามเกณฑ์ 
1.3 การซักประวัติการเจ็บป่วยของผู้ป่วย 
1.4 สวมถุงมือชนิดที่เหมาะสมขณะปฏิบัติงาน 
1.5 ล้างมือก่อนใส่ และหลังถอดถุงมือทุกครั้งตามมาตรฐานของ WHO  2020 (ภาคผนวก)  
1.6 สวม mask ที่แนบสนิทกับใบหน้า หรือหน้าการทางการแพทย์ชนิด N95 
1.7 สวมเสื้อคลุมชนิดที่เหมาะสมกับการใช้งาน 
1.8 สวมเครื่องป้องกันดวงตาขณะปฏิบัติงาน 
1.9 สวมหมวกคลุมผมเมื่อทำหัตถการ 



หน้าที่  3 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

1.10 รู้จักวิธีป้องกันการบาดเจ็บจากเครื่องมือและของมีคม เช่น เข็ม ใบมีด และนำมาปฏิบัติได้ถูกต้อง 
1.11 ผู้ทำความสะอาดเครื่องมือสวมชุดป้องกันที่เหมาะสม 
 

2. มาตรฐานการป้องกันการปนเปื้อนขณะให้บริการทันตกรรม 
 2.1 ก่อนปฏิบัติงานให้ผู้ป่วยบ้วนปากด้วย chlorhexidine 0.12% อมไว้ 0.5-1 นาที 

2.2 ไม่สวมถุงมือคู่ที่ใช้กับผู้ป่วยไปทำกิจกรรมอ่ืน 
2.3 เปลี่ยนถุงมือเมื่อปฏิบัติงานกับผู้ป่วยรายต่อไปหรือเมื่อพบการชำรุดของถุงมือ 
2.4 ปกคลุมพ้ืนผิวที่อาจสัมผัสขณะทำหัตถการด้วยวัสดุที่เหมาะสม และเปลี่ยนเมื่อเปลี่ยนผู้ป่วยแต่ละราย 
2.5 ใช้ Transfer forceps 
2.6 ใช้เครื่องดูดปริมาตรสูงขณะกรอฟัน หรือขูดหินน้ำลายด้วยเครื่อง 
2.7 สถานที่ปฏิบัติงานมีระบบระบายอากาศที่เหมาะสม 

• ผู้ป่วยทั่วไปทำการรักษาในห้องเดี่ยว หรือห้องรวมที่มีระบบระบายอากาศที่ดี มีการ dilution 
ของอากาศในปริมาณที่ไม่ต่ำกว่า 3 ACH (Fresh aie in 3 ACH, Out 3ACH) ควรจัดให้มีการ
ไหลของอากาศจากพ้ืนที่สะอาดไปยังพ้ืนที่สกปรก  และพิจารณาใช้เครื่องฟอกอากาศที่มีแผ่น
กรองประสิทธิภาพสูง (Hepa filter) เพ่ือเพ่ิมความปลอดภัย 

• ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยง และผู้ป่วยโควิด-19 ทำการรักษาในห้องความดันลบ หรือห้องแยกเดี่ยวที่มี
ระบบระบายอากาศที่เหมาะสม มีการ dilution ของอากาศในปริมาณท่ีไม่ต่ำกว่า 12 ACH 
(Fresh air 3 ACH + Recirculate air 9 ACH) 

 
3. มาตรฐานเครื่องมือ/อุปกรณ์/วัสดุทันตกรรม 

3.1 บริเวณท่ีจัดการเครื่องมือใช้แล้วมีการจัดแบ่งพ้ืนที่เป็นลำดับดังนี้ 1) บริเวณรับเครื่องมือ  2) ล้างและ
กำจัดสิ่งปนเปื้อน  3) จัดบรรจุทำให้ปราศจากเชื้อ  4) จัดเก็บและจ่าย 

3.2 เครื่องมือ, วัสดุทุกชนิดที่ต้องการใช้อีกต้องผ่านกระบวนการ 
3.2.1 แช่ก่อนทำความสะอาดด้วยน้ำผสมสารซักล้างเพ่ือไม่ให้คราบต่างๆ แห้งกรัง 
3.2.2 ทำความสะอาดเศษสิ่งที่ติดเครื่องมือแล้วทำเครื่องมือให้แห้งก่อนนำไปจัดบรรจุ และ/หรือทำ

ให้ปราศจากเชื้อต่อไป 
3.2.3 จัดบรรจุเครื่องมืออย่างเหมาะสม 

3.3 เครื่องมือทันตกรรมทุกชิ้นมีการทำลายเชื้อ และ/หรือทำให้ปราศจากเชื้ออย่างถูกต้องตามแนวทางท่ี
กำหนดดังต่อไปนี้ 

3.3.1 เครื่องมือโลหะประเภท critical item ผ่านการทำความสะอาดและทำให้ปราศจากเชื้อ 
 
 



หน้าที่  4 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

3.3.2 เครื่องมือที่มีส่วนประกอบทำด้วยวัสดุไม่ทนความร้อนประเภท critical item ผ่านการทำ
ความสะอาดและทำให้ปราศจากเชื้อด้วยสารเคมี หรือการทำลายเชื้อระดับสูง (high level 
disinfection)  

3.3.3 เครื่องมือประเภท semicritical item ผ่านการทำความสะอาด และการทำลายเชื้อระดับสูง 
(high level disinfection) หรือทำให้ปราศจากเชื้อ 

3.3.4 เครื่องมือประเภท non critical item ผ่านการทำความสะอาดและทำลายเชื้อระดับต่ำหรือ
ระดับกลาง(low to intermediate level disinfection)  

3.3.5 เครื่องมือที่สัมผัสกับเลือดหรือสารคัดหลั่งของผู้ป่วยโดยตรงหรือโดยอ้อม ผ่านการความ
สะอาดและทำให้ปราศจากเชื้อ 

3.4 มีการตรวจสอบประสิทธิภาพการทำให้ปราศจากเชื้อ 
3.5 เครื่องมือที่ปลอดเชื้อแล้วมีการจัดเก็บให้คงสภาพปราศจากเชื้อ และตรวจสอบจนกว่าจะใช้งาน 
3.6 มีระบบจัดลำดับการใช้งานเครื่องมือปลอดเชื้อตามระยะเวลาคงสภาพปราศจากเชื้อ 
3.7 ระบบจ่ายเครื่องมือวัสดุจากท่ีจัดเก็บไม่มีการปนเปื้อน 

 
ขั้นตอนการปราศจากเชื้อด้ามกรอทันตกรรม 

1.ด้ามกรอที่ใช้งานกับผู้ป่วยแล้วไปล้างทำความสะอาดด้วยน้ำสบู่หรือน้ำยาล้างจาน 
2.นำไปสเปรย์น้ำมันหล่อลื่นด้วยเครื่องสเปรย์ด้ามกรออัตโนมัติ  

          3.ตั้งด้ามกรอพักท้ิงไว้ประมาณ 10 นาท ีเพ่ือให้น้ำมันหล่อลื่นออกจากด้ามกรอ 
4.นำด้ามกรอบรรจุซองซิลแล้วซิลปิดปากซอง  ปิดวันผลิต-หมดอายุ 
5.นำด้ามกรอเข้าเครื่องนึ่งไอน้ำ (Autoclave) ที่ผ่านการทดสอบทางเคมีและชีวภาพแล้ว 
6.เสร็จจากข้ันตอนการฆ่าเชื้อแยกเก็บตามประเภทการใช้งาน 

 
4. มาตรฐานการทำลายเชื้อพื้นผิว 

4.1 พ้ืนผิวที่อาจสัมผัสและปนเปื้อนขณะทำหัตถการหากไม่มีสิ่งปกคลุมไว้ก่อนเมื่อเสร็จหัตถการนั้นแล้วมีการ
ใช้น้ำยาเคมีทำลายเชื้ออย่างถูกวิธี 

4.4.1 บริเวณท่ีวางถาดเครื่องมือปุ่มปรับด้ามจับต่างๆและบริเวณอ่ืนของยูนิตทำฟัน 
4.4.2 triple syringe 
4.4.3 ด้ามจับและท่อนำแสงเครื่องฉายแสง 
4.4.4 ด้ามจับของเครื่องขูดหินปูนไฟฟ้าเครื่องวัดความยาวรากเครื่องทดสอบความมีชีวิตของฟันและ

อ่ืนๆ 
4.2 อ่างบ้วนปากเทน้ำล้างเมื่อเปลี่ยนผู้ป่วยทุกราย และหลังเสร็จงาน  ล้างทำความสะอาดด้วยน้ำผสมสาร

ซักล้างอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 



หน้าที่  5 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

4.3 สายดูดน้ำลายเมื่อเสร็จงานทุกวันดูดล้างในท่อด้วยน้ำผสมสารซักล้าง 
4.4 พ้ืนผิวที่เปื้อนเลือดทำความสะอาดและทำลายเชื้อด้วยน้ำยาทำลายเชื้อระดับต่ำหรือระดับกลางที่ออก

ฤทธิ์ต่อ HBV และHIV  
 
5. มาตรฐานของเหลวและมูลฝอยติดเชื้อ 

5.1 ภาชนะบรรจุมีตราสัญลักษณ์สากลของมูลฝอยติดเชื้อ 
5.2 มูลฝอยไม่มีคมบรรจุในถุงแดง 
5.3 มูลฝอยมีคมบรรจุในภาชนะท่ีแข็งเหนียวป้องกันการแทงทะลุ 
5.4 เลือดน้ำลายสารคัดหลั่งเทในท่อน้ำทิ้งที่ต่อออกสู่ระบบบำบัดน้ำเสีย 
5.5 มีวิธีจัดการน้ำยาเคมีที่ใช้แล้วตามมาตรฐานของแต่ละสถานบริการ 
5.6 ปิดภาชนะบรรจุให้แน่นหนาก่อนนำไปที่พักมูลฝอยติดเชื้อหรือนำไปกำจัด 
5.7 เคลื่อนย้ายมูลฝอยติดเชื้ออย่างถูกวิธี 
5.8 มีบริเวณท่ีพักมูลฝอยติดเชื้อหรือท่ีพักรวมมูลฝอยติดเชื้อของทางโรงพยาบาล 
5.9 มีการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อส่งบริษัทเอกชนเพ่ือนำไปเผาทำลาย 
5.10 มีการอบรมเรื่องการแยกขยะติดเชื้อแก่เจ้าหน้าที่ใหม่ทุกราย ได้แก่ 
ขยะของมีคม เช่น เข็ม ใบมีดผ่าตัดลวดจัดฟัน ลวดงานศัลย์ ทิ้งในแกลลอนพลาสติกแบบหนา 
ขยะแห้งติดเชื้อ เช่น ถุงมือ ผ้าก๊อซ ทิ้งในถังขยะติดเชื้อที่มีถุงพลาสติกแดงกรุกันรั่วซึม  

 
6. มาตรฐานการปฏิบัติเม่ือบาดเจ็บจากของมีคมท่ีอาจปนเปื้อนหรือสัมผัสกับเลือดหรือสารคัดหลั่งโดยตรง 

6.1 มีวิธีปฏิบัติที่ถูกต้องตามแนวทางของ IC โรงพยาบาล  (ภาคผนวก) 
6.2 มีระบบรายงาน 
6.3 ผู้ปฏิบัติงานทราบและปฏิบัติตามวิธีปฏิบัติ 
 

7.มาตรฐานการถ่ายภาพรังสีทางทันตกรรม 
7.1 เปิดเครื่องปรับปุ่มต่างๆก่อน 
7.2 มีวิธีถ่ายภาพรังสีในช่องปากโดยไม่ปนเปื้อน 
7.3 มีวิธีนำฟิล์มไปผ่านกระบวนการโดยไม่ปนเปื้อน 
7.4 film holder, positioning bite piece ทำตามกระบวนการในข้อ 3  
7.5 ทำลายเชื้อพ้ืนผิวทุกครั้งที่ปนเปื้อนตามวิธีในข้อ 4.1  

 
 
 



หน้าที่  6 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

8. มาตรฐานห้องปฏิบัติการทันตกรรม 
8.1 วัสดุและชิ้นงานทันตกรรมทุกชิ้นที่จะนำไปห้องปฏิบัติการ(เช่น  รอยพิมพ์ฟัน bite block  ฟันปลอม) 

และก่อนใช้กับผู้ป่วยต้องผ่านการล้างและทำลายเชื้อแล้วดังนี้ 
8.1.1 ล้างด้วยน้ำก๊อกเพ่ือชะล้างคราบน้ำลายและเลือด 
8.1.2 พ่นหรือแช่ด้วยน้ำยาทำลายเชื้อตามระยะเวลาออกฤทธิ์ของน้ำยาแต่ละชนิด 
8.1.3 ล้างด้วยน้ำสะอาดอีกครั้ง 

8.2 เครื่องมือและอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการที่สัมผัสกับสิ่งปนเปื้อนนำไปผ่านกระบวนการฆ่าเชื้อ 
 

9. มาตรฐานระบบน้ำของยูนิตทันตกรรม 
9.1 ใช้น้ำกลั่นใส่ถังน้ำของยูนิตทันตกรรม 
9.2 ก่อนใช้งานยูนิตทันตกรรมทุกวันไล่น้ำและลมออกทางปลายทางทุกจุดของอุปกรณ์ที่ใช้ในช่องปากผู้ป่วย

(เช่น ด้ามกรอด้ามขูดหินปูนไฟฟ้า triple syringe) อย่างน้อย 30 วินาทีและปฏิบัติเช่นเดียวกันหลังใช้
งานกับผู้ป่วยแต่ละราย 

9.3 ทำความสะอาดและทำลายเชื้อในสายส่งน้ำของยูนิตทันตกรรมอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
9.4 ทำความสะอาดและทำลายเชื้อในถังน้ำของยูนิตทันตกรรมอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน้าที่  7 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
ภาคผนวก 

  
การล้างมือ 6 ขัน้ตอนตามมาตรฐาน WHO 2020 

 
 
 
 
 
 



หน้าที่  8 จากทั้งหมด  8  หน้า 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การควบคุมและกำกับเพื่อป้องกันการติดเชื้อทาง
ทันตกรรม 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT - IC ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี  21/ มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางสาวศริิโฉม ริยะสาร ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี ชมพรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

แนวทางปฎิบัติสำหรับบุคลากรเมื่อเกิดอุบัติเหตุสัมผัสเลือดหรือสารคัดหลั่งของผู้ป่วย 
 

 
 

 


