
หน้าที่  1 จากทั้งหมด  5  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การออกหนว่ยทันตกรรมเคลื่อนที่ในโรงเรียน
ประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Community ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 30/เม.ย./2563 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  3  วันท่ี 21/มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางพิรุฬรตัน์  สุนันตะ๊ ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี  ชมภรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทยห์ญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
 

ระเบียบปฏบิัต ิ
เรื่อง การออกหน่วยทันตกรรมเคลื่อนที่ 
ในโรงเรียนประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

 
 
 

ผู้จัดทำ 
 

(นางพิรุฬรัตน์ สุนันตะ๊) 
ตำแหน่ง เจ้าพนักงานทันต
สาธารณสุขชำนาญงาน 

ผูร้ับรอง 
 

(นางสาวดลฤดี  ชมภูรตัน์) 
ตำแหน่ง รองผูอ้ำนวยฝ่ายภารกิจ 

ด้านทันตกรรม 
 

ผู้อนุมัต ิ
 
 
 

(แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช) 
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

 
 
 



หน้าที่  2 จากทั้งหมด  5  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การออกหนว่ยทันตกรรมเคลื่อนที่ในโรงเรียน
ประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Community ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 30/เม.ย./2563 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  3  วันท่ี 21/มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางพิรุฬรตัน์  สุนันตะ๊ ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี  ชมภรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทยห์ญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

 
วัตถุประสงค์ 
 1.เพ่ือให้บริการรักษาทางทันตกรรมให้ครอบคลุมทุกสถานศึกษาในเขตอำเภอเมือง 

      2.เพ่ือจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพช่องปากท่ีเหมาะสม  สอดคล้อง ต่อเนื่อง และเชื่อมโยงแก่ 
        เด็กกลุ่มอายุ 4-12 ปี 
      3.เพ่ือจัดบริการรักษาและป้องกันโรคในช่องปากท่ีจำเป็นสำหรับเด็กกลุ่มอายุ 4-12  ปี  
        ที่มปีัญหาสุขภาพช่องปาก 

ขอบเขต 
 การออกหน่วยทันตกรรมเคลื่อนทีในโรงเรียนประถมศึกษาพ้ืนที่ห่างไกล กลุ่มเป้าหมายเป็น

นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนประถมศึกษา ชั้นอนุบาล 2 –มัธยมศึกษาปีที่ 3 กิจกรรมที่ให้บริการ
ส่งเสริมและป้องกันทางทันตสุขภาพท่ีโรงเรียน ดังนี้ 

 -  ให้ทันตสุขศึกษาแก่นักเรียนตามกลุ่มอายุและความเหมาะสมรายกลุ่มที่โรงเรียน 
 -   ตรวจสุขภาพช่องปากที่โรงเรียน 
 -   ลงบันทึกการตรวจสุขภาพช่องปากท่ีโรงเรียน 
 -   บันทึกรายชื่อนักเรียนที่ได้รับบริการทางทันตกรรม 
 -   สำรวจสภาวะทันตสุขภาพในเด็กอายุ  12  ปี 

                        -   การให้บริการทางทันตกรรมที่โรงเรียน ได้แก่ การอุดฟันแท้ชนิดที่ไม่ซับซ้อน
ด้วยวัสดุอุดฟัน รักษาโรคเหงือกอักเสบด้วยการขูดหินปูน การใช้สารเคลือบหลุมร่องฟันเพ่ือป้องกันโรค
ฟันผ ุ  ถอนฟันน้ำนมที่ขึ้นปกติที่ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้และไม่มีภาวะแทรกซ้อน และ ถอนฟันแท้ใน
กรณีท่ีผู้ปกครองอนุญาตภายใต้ดุลพินิจของทันตแพทย์ การใช้สารฟลูออไรด์เพ่ือป้องกันโรคฟันผุ และ 
ให้ใบนัดแก่ผู้ปกครอง/ครูเพ่ือนัดให้มารับบริการรักษาต่อในกรณีเกินขีดความสามารถ และที่ต้องรักษา
อย่างต่อเนื่อง 
คำนิยามศัพท์ 

1. สุขภาพช่องปาก  หมายถึง  ภาวะที่ปราศจากอาการปวดเรื้อรังในช่องปากและใบหน้า 
ความผิดปกติในช่องปาก โรคฟันผุ โรคเหงือกอักเสบและสูญเสียฟัน 

2. การจัดเตรียมเครื่องมือออกหน่วยทันตกรรมเคลื่อนที่ หมายถึง การจัดเตรียมเครื่องมือ
ในการรักษาทางทันตกรรม รวมทั้งวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งาน เพ่ือให้ทันตแพทย์     
ทันตาภิบาล และ ผู้ช่วยทันตแทย์ ได้ให้การรักษาคนไข้ได้ทั่วถึงและปราศจากเชื้อ  

 
 
 



หน้าที่  3 จากทั้งหมด  5  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การออกหนว่ยทันตกรรมเคลื่อนที่ในโรงเรียน
ประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Community ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 30/เม.ย./2563 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  3  วันท่ี 21/มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางพิรุฬรตัน์  สุนันตะ๊ ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี  ชมภรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทยห์ญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

เจ้าหน้าที่รับผิดชอบ 
1. ทันตแพทย์หญิงอรสิริ        สทิธิยศสมบัติ 
2. นางพิรุฬรตัน์                   สุนันต๊ะ 
3. นางสาวศญาวรรณ  ตาชะวงค์ 
4. นางสาววิลาสิน ี  มูลศรี 

 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

1. แบบบันทึกการตรวจสุขภาพช่องปาก 
2. ใบรายชื่อนัดเด็กนักเรียนมารับบริการทันตกรรม 
3. แบบสำรวจสภาวะช่องปากและพฤติกรรมในเด็กกลุ่มอายุ 12 ปี 
4. แบบคัดกรองโรคโควิค19 และขออนุญาต-ใบยินยอมผู้ปกครองในการให้บริการทันตกรรม 
5. ใบแจ้งผลการตรวจสุขภาพช่องปาก 
6. ใบส่งต่อการรักษา 
7. ใบเช็ครายการครุภัณฑ์และเครื่องมือออกหน่วย 
8. ใบเบิกเครื่องมือและวัสดุทันตกรรมในการออกหน่วย 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติ 

1. โรงพยาบาล จัดทำแผนการดำเนินงานและแจ้งแผนให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทราบ 
- บันทึกข้อความขออนุมัติออกหน่วยทันตกรรมเคลื่อนที่ 
- ทำหนังสือราชการแจ้งสำนักงานสาธารณสุขอำเภอ นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดเพ่ือ

แจ้งตารางการออกปฏิบัติงานในพื่นที่และขอสนับสนุนทันตบุคลากร 
ออกปฏิบัติงาน 

- ทำหนังสือราชการแจ้งผู้อำนวยการโรงเรียนเพ่ือแจ้งการออกปฏิบัติงาน 
- ทำแผนการขอใช้รถในการออกปฏิบัติงาน 

2. จัดเตรียมวัสดุทันตกรรม-อุปกรณ์และเครื่องมือทันตกรรมก่อนออกหน่วย 
2.1 เขียนใบเบิกวัสดุทันตกรรม 
2.2 เขียนใบเบิกเครื่องมือทันตกรรม 
2.3 เช็คความพร้อมของครุภัณฑ์ทันตกรรม เช่น ปั๊มลม ยูนิตโมบาย เครื่องขูดหินปูน เครื่องดูด 
น้ำลาย 
2.4 จัดเตรียมเครื่องมือใส่กล่องออกหน่วยให้ครบถ้วน 
 



หน้าที่  4 จากทั้งหมด  5  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การออกหนว่ยทันตกรรมเคลื่อนที่ในโรงเรียน
ประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Community ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 30/เม.ย./2563 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  3  วันท่ี 21/มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางพิรุฬรตัน์  สุนันตะ๊ ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี  ชมภรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทยห์ญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

       3.  ออกปฏิบัติงานตามแผนการดำเนินงาน 
            3.1  ประสานครูอนามัยเตรียมเอกสารประวัตินักเรียน (บัตรสุขภาพสีเหลือง) เกี่ยวกับโรค
ประจำตัว ประวัติการผ่าตัด,การแพ้ยา 
            3.2  ให้ทันตสุขศึกษาตามกลุ่มอายุ รายกลุ่ม 
    ก่อนเข้ารับบริการ 
            3.3.  จุดคัดกรอง  ต้องซักประวัติ ชื่อ- สกุล ชั้น อายุ  ซักประวัติความเสี่ยงการติดเชื้อโควิด
19 การมีไข้ ไอ น้ำมูก เจ็บคอ  และวัดอุณหภูมิร่างกาย  (เกิน 37.5  องศาเซลเซียล งดให้บริการ ) 
ร่วมกับครูอนามัย หรือครูประจำชั้น  
          3.4 ตรวจวินิจฉัยและคัดแยกโรคภายในช่องปาก 
   ขณะรับบริการ 
            3.5  ให้บริการรักษาทางทันตกรรม 
                  - ทำหัตถการตามแผนการรักษา เช่น  
                    1. อุดฟันแท้ชนิดที่ไม่ซับซ้อนด้วยวัสดุอุดฟัน 
                    2. ใช้สารเคลือบหลุมร่องฟันเพื่อป้องกันโรคฟันผุ 
                    3. ใช้สารฟลูออไรด์เพื่อป้องกันโรคฟันผุ 
                    4. รักษาโรคเหงือกอักเสบด้วยการขูดหินน้ำลาย   
                    5. ถอนฟันที่ขึ้นปกติที่ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้ และไม่มีภาวะแทรกซ้อน หรือ             
ตามดุลพินิจของทันตแพทย์ และถอนฟันแท้ในรายที่ผู้ปกครองอนุญาต 
   
การจำหน่าย 
                  - ให้คำแนะนำหลังการรักษา 
                  - ให้ใบนัด/ใบส่งต่อ ในรายที่จำเป็นและเกินขีดความสามารถ 
                  -  เด็กนักเรียนที่ได้รับการรักษานำเอกสารไปคืนจุดคัดกรอง  
                  -  เจ้าหน้าที่คัดกรองระบุตัวผู้รับบริการ ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสาร 
         3.6. การทำความสะอาดเครื่องมือและฆ่าเชื้อ Disinfection  
                 - นำเครื่องมือที่ใช้กลับมาทำความสะอาดและฆ่าเชื้อ โดยใช้ระบบSterileหน่วยจ่าย
กลางของโรงพยาบาล             
        4.  ส่งต่อข้อมูลเพื่อบันทึกข้อมูลในระบบรายงาน ให้แก่รพสต.ในเขตรับผิดชอบของรพสต.นั้น 
        5. วิเคราะห์และประเมินผลส่งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 
 



หน้าที่  5 จากทั้งหมด  5  หน้า 

      โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์  จังหวัดเชียงราย  
ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง การออกหนว่ยทันตกรรมเคลื่อนที่ในโรงเรียน
ประถมศึกษาพื้นที่ห่างไกล 

วันท่ีออกเอกสารครั้งแรก  วันท่ี 11/ก.พ./2559 

รหัสเอกสาร SOP – DENT – Community ปรับปรุงครั้งท่ี  1  วันท่ี 30/เม.ย./2563 
ปรับปรุงครั้งท่ี  2  วันท่ี 1/ก.พ./2566 
ปรับปรุงครั้งท่ี  3  วันท่ี 21/มี.ค./2568 

ทีม/ กลุ่มงาน/ หน่วยงาน ภารกจิด้านทันตกรรม 
ผู้จัดทำ นางพิรุฬรตัน์  สุนันตะ๊ ผู้รับรอง นางสาวดลฤดี  ชมภรูัตน ์ ผู้อนุมัติ แพทยห์ญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช 

แผนผังขั้นตอนการปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

จัดทำแผนการดำเนินงานและ

แจ้งแผนให้หนว่ยงานท่ี

ออกปฏิบัติงานตามแผนการดำเนินงาน 

1.ประสานครูอนามัยเตรยีมเอกสารประวติันักเรียน 

2.ให้ทันตสุขศึกษาตามกลุ่มอาย ุรายกลุม่ 

3.ให้บริการทางทันตกรรม 

4.การทำความสะอาดเครื่องมือและฆ่าเชือ้ Disinfection 

จัดเตรียมวัสดุทันตกรรม-อุปกรณ์และเคร่ืองมือก่อนออก
หน่วย 

-เขียนใบเบิกวัสดุทันตกรรม  -เขียนใบเบิกเคร่ืองมือทันตกรรม 

-เช็คความพร้อมของครุภัณฑ์ 

แจ้งสสอ.เพื่อแจ้งตารางการออก/ขอทันต
บุคลากร

แจ้งผู้อำนวยการโรงเรยีนเพื่อแจ้งการออก

ทำแผนการขอใช้รถในการออกปฏิบัติงาน 

ส่งต่อข้อมูลเพื่อบันทึกข้อมูลในระบบรายงานให้แก่ รพสต. ใน
เขตรับผิดชอบของรพสต.นั้น 

วิเคราะห์และประเมินผลส่งต่อให้
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ก่อนเข้ารับบริการ 
-คัดกรอง ซักประวัติ ชื่อ-สกุล, ชั้น อายุ,ประวัติการ
มีไข้,ไอ,น้ำมูก,เจ็บคอและวัดอุณหภูมิร่างกาย 
-ตรวจวินจิฉยัและคดัแยกโรคภายในชอ่งปาก 
 
ขณะรับบรกิาร 
-ทำแผนตามแผนการรกัษา เช่น ให้บริการ อุดฟันแท้
ที่ไม่ซับซ้อนด้วยว้สดุอุดฟัน 

-ถอนฟันที่ขึ้นปกติที่ไม่สามารถเก็บรักษาไว้ได้และไม่
มีภาวะแทรกซ้อน หรือตามดุลพินิจของทันตแพทย์ 

-ใช้สารเคลือบหลุ่มร่องฟันเพื่อป้องกันฟันผุ และใช้
สารฟลูออไรด์ 

-รักษาโรคเหงือกอักเสบด้วยการขูดหินน้ำลาย 

การจำหน่าย  

-ให้คำแนะนำหลังการรักษา ,ให้ใบนัดและใบส่งต่อใน
รายที่จำเป็นและเกินขีดความสามารถ 

-ให้เด็กนำเอกสารไปคืนที่จุดคัดกรองพร้อมรับชุด
สาธิตการแปรงฟัน 


