
การจัดการพลังงาน โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห ( CRH Energy Management ) 

Purpose : โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห มีความมุงม่ัน ที่จะสงเสริม สนับสนุน และดําเนินการใหเกิดการใช

พลังงานอยางมีประสิทธิภาพ(อนุรักษพลังงาน)ภายในองคกร ตามตามกฎหมายการอนุรักษพลังงานภายใตพระราชบัญญัติการ

สงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ.๒๕๓๕ (และฉบับแกไขเพิ่มเติม พ.ศ.๒๕๕๐) สําหรับอาคารควบคุม รวมกับกรมพัฒนา

พลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน(พพ.)  กระทรวงพลังงานเสมอมา อีกทั้งเพื่อตอบสนองตามนโยบายของกระทรวง

สาธารณสุข โครงการ Green & Clean Hospital หรือ โครงการสาธารณสุขรวมใจรณรงคลดโลกรอน ( ในดาน E : Energy 

การจัดการดานพลังงาน ) ที่กําหนดเกณฑการประเมินระดับพื้นฐานที่วา โรงพยาบาลมีมาตรการประหยัดพลังงานที่เปน

รูปธรรม เกิดการปฏิบัติตามมาตรการที่กําหนดรวมกันทั้งองคกร จึงเปนที่มาของการตั้งเปาหมายการจัดการพลังงานภายใน

องคกร โดยกําหนดเปนตัวชี้วัด(KPI)ของหนวยงานที่รับผิดชอบที่วา “อุบัติการณการใชคาพลังงานไฟฟาสูงสุดเพิ่มข้ึนไมเกิน

รอยละ 5 ในหกเดือนแรกของป และลดลงไมนอยกวารอยละ 5 ในหกเดือนหลังของป”และเกิดเปนมาตรการตางๆ ดังน้ี 

 Process :  

         1. การตั้งคณะกรรมการ ทีมผึ้งพลังงาน เพื่อประสานงานระหวางหนวยงาน ทั้ง แพทย พยาบาล และงานบริหาร  

         2. การจัดทํารายงานการจัดการพลังงาน (Energy Management Report) สงกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและ

อนุรักษพลังงาน(พพ.) เปนประจําทุกป 

         3. การบริหารจัดการอุปกรณ/เคร่ืองจักรประสิทธิภาพสูง  

3.1 มาตรการเปล่ียนใชหลอดประหยัดพลังงานชนิด ภายในสวนรักษาของโรงพยาบาล จํานวน 4,400 หลอด 

- ชนิด LED T8 ขนาด 9 วัตต จํานวน 3,195 หลอด ทดแทนหลอด ฟลูออเรสเซนต T8 ขนาด 18 วัตตเดิม  

- ชนิด LED Bulb ขนาด 7 วัตต จํานวน 1,150 หลอด ทดแทนหลอด Compact Fluorescent E27 18 วัตตเดิม 

- ชนิด LED Halogen MR16 ขนาด 6 วัตต จํานวน 55 หลอด ทดแทนหลอด Halogen MR16 ขนาด 25 วัตตเดิม 

 พลังงานที่คาดวาประหยัดได 302,636.88 kWh/ป เงินที่คาดวาประหยัดได 1,146,993.78 บาท ระยะเวลาคืนทุน 1.45 ป 

3.2 มาตรการเปล่ียนใชเครื่องปรับอากาศประสิทธิภาพสูง ภายในสวนรักษาของโรงพยาบาล จํานวน 504 เครื่อง 

- ชนิด Inverter ขนาด 13,000 Btu/hr จํานวน 31 เครื่อง , ขนาด 18,000 Btu/hr จํานวน 89 เครื่อง   

ขนาด 24,000 Btu/hr จํานวน 7 เครื่อง , ขนาด 30,000 Btu/hr จํานวน 6 เครื่อง , ขนาด 42,000 Btu/hr จํานวน 8 เครื่อง 

รวม 141 เคร่ือง ทดแทนเคร่ืองปรับอากาศ ชนิด Fixed Speed เดิม 

- ชนิด รวมศูนยสามารถเปล่ียนแปลงปริมาณสารทําความเย็นตามภาระโหลดได ( VRV/VRF : Variable Refrigerant 

Volume/Flow ) ขนาด 9,000 Btu/hr จํานวน 25 เครื่อง , ขนาด 13,000 Btu/hr จํานวน 88 เครื่อง   

ขนาด 15,000 Btu/hr จํานวน 9 เครื่อง , ขนาด 18,000 Btu/hr จํานวน 22 เครื่อง , ขนาด 24,000 Btu/hr จํานวน 104 

เครื่อง , ขนาด 28,000 Btu/hr จํานวน 2 เครื่อง , ขนาด 30,000 Btu/hr จํานวน 37 เครื่อง , ขนาด 42,000 Btu/hr จํานวน 

76 เครื่อง รวม 363 เคร่ือง ทดแทนเคร่ืองปรับอากาศ ชนิด Fixed Speed เดิม 

พลังงานที่คาดวาประหยัดได 1,496,158.89 kWh/ป เงินที่คาดวาประหยัดได 5,670,442.19 บาท ระยะเวลาคืนทุน 6.19 ป 



         4. พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ  

4.1 มาตรการติดตั้งดิจิทรัลเพาเวอรมิเตอรวัดพลังงานการใชไฟฟาแบบ Real – Time เพื่อศึกษาคุณลักษณะการใช

พลังงานแตละวัน แตละฤดูกาล ทั้งภาพรวมทั้งหมดของโรงพยาบาล (AMR : Automatic Meter Reading การไฟฟาสวน

ภูมิภาค) ทั้งสวนภาพรวมของแตละหมอแปลงไฟฟา (เครื่องวัดของโรงพยาบาลเอง) และภาพรวมของแตละอาคาร (เครื่องวัด

ของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน(พพ.)   

4.2 มาตรการติดตั้งระบบบริหารจัดการพลังงาน(ระบบปรับอากาศ) ในอาคาร (BEM : Building Energy Management) 

การติดตั้ง Program บริหารจัดการ ตั้งอุณหภูมิ ตั้งเวลาเปด-ปด พักการทํางานเครื่องปรับอากาศ 504 เครื่อง แบบรวมศูนย 

กลาวคือ ตั้งเวลาการเปดเครื่องปรับอากาศ เวลา 7 โมงเชา และ ปดเครื่องปรับอากาศทุกเครื่องเวลา 2 ทุม ปด

เครื่องปรับอากาศในวันหยุดเสาร-อาทิตย ในสวนของ ผูปวยนอก (OPD) และตั้งอุณหภูมิต่ําสุด 22 องศาในสวนรักษาที่

สําคัญๆ เชน หองICU หองพิเศษ หองงานระบบ 

 พลังงานที่คาดวาประหยัดได 346,952.18 kWh/ป เงินที่คาดวาประหยัดได 1,314,948.76 บาท ระยะเวลาคืนทุน 1.25 ป 

         5. การจัดหาแหลงพลังงานทดแทน  

- โครงการติดตั้งแผงพลังงานแสงอาทิตยโซลารเซลล PV On Grid ขนาด 12 kWp อาคารอภัยภูเบศน  

         6. พัฒนาทางเลือกการใชพลังงานแบบผสมผสาน เคร่ืองนึ่งไอน้ําแบบผสม และการนําน้ํากลับมาใชใหม 

- มาตรการติดตั้งเคร่ืองกําเนิดไอน้ําขนาด 200 แรงมา 2 ระบบเพลิง (เช้ือเพลิงLPG,น้ํามันดีเซล) เพื่อลดคาใชจาย

เช้ือเพลิงจากเดิมที่ใชน้ํามันดีเซลเพียงอยางเดียวมาเปนเช้ือเพลิงแกสหุงตม(LPG) พลังงานที่ลดลง จากน้ํามันดีเซลเดือน

ละ 36,000 ลิตร มูลคา 1,080,000 บาท แทนดวยแกส LPG เดือนละ 31,650 กิโลกรัม (700ถัง) มูลคา 630,940 บาท 

ประหยัดเปนเงิน 5,388,720 บาท ตอป 

         7. พัฒนาองคความรูดานพลังงานทดแทน โรงพยาบาลมีการสนับสนุน สงเจาหนาที่เขารวมอบรม โครงการ

อนุรักษพลังงาน ตางๆ ที่กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน(พพ.) จัดเปนประจําทุกป อาทิเชน การฝกอบรม

หลักสูตรพลังงานแสงอาทิตย หลักสูตรพัฒนาบุคลากรดานการประยุกตใชเทคโนโลยีประสิทธิภาพสูง หลักสูตรการปรับปรุง

ประสิทธิภาพหมอนํ้า เปนตน 

Performace : ผลจากการใชมาตรการตางๆดังที่กลาวมาน้ัน ผลที่ไดเปรียบเทียบยอนหลัง 3ป พบวา ปริมาณการใช

พลังงานไฟฟา(kWhr) สูงขึ้นแบบเปนเชิงเสนตามการขยับขยายของโรงพยาบาล สวนคาการใชพลังงานไฟฟาสูงสุด (Peak) 

ของป62 ขึ้นสูงที่สุดในชวงเดือน พฤษภาคม – กรกฎาคม มีคาเพิ่มขึ้น 11% เม่ือเปรียบเทียบกับป 61 

การผลิตไฟฟาจากพลังงานทดแทน PV On Grid 12 kWp ป 2561 – 2562 สามารถผลิตไฟฟาได 34,055 หนวย 

(kWh) คิดเปนเงิน 143,800 บาท 
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Daily Load Curve ขอมูลการใชพลังงานไฟฟารายวัน 

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห 

โหลดรวมท้ังหมด

68ป/เฉลิมฯ/สมเด็จยา/พัสดุ  (TR-08)

50ป/สูติกรรม (TR-01)

เภสัชผลิต (TR-05)


